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Volleyball Głowno zaprasza do zgłaszania się do ligi czwórek.

  

Zasady gry:

    
    -  na boisku występuje maksymalnie czworo zawodników   
    -  istnieje możliwość przeprowadzania dowolnej liczby zmian  
    -  atak tylko z drugiej linii (przebicie palcami i sposobem dolnym dowolnie)  
    -  gra do dwóch wygranych setów  

  

Zasady udziału:

    
    -  zgłoszenie drużyny wraz z podaniem nazwisk zawodników ( lista ważna do końca
rozgrywek)   
    -  wpłata wpisowego (uzależniona od liczby drużyn)  
    -  badania lekarskie lub oświadczenie o braku przeciwskazań do gry w siatkówkę
(zawodnicy do lat 18 zgodę rodziców)   

  

Organizacja ligi:

    
    -  godziny rozgrywania ligi 10-13 w soboty  
    -  spotkanie organizacyjne przed rozpoczęciem ligi (dla kapitanów drużyn)  
    -  rozgrywki w formule ligi z rewanżami + playoffy  
    -  na zakończenie rozgrywek atrakcyjne nagrody  

  

Zgłoszenia są przyjmowane do 03.10.2013 na adres e-mail: domingavar@o2.pl

  

Serdecznie Zapraczamy !!!

    
    -  zapraszam do oglądania galerii z ostatniego turnieju plażówki  
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